Réglage du jeu aux soupapes sur Ducati 500 Sport Desmo

D'abord les principes de base :

 

a) on commence par régler les pastilles de fermeture, et seulement ensuite celles d'ouverture

b) la mesure des jeux s'effectue ressorts en place

c) le jeu à la fermeture doit toujours rester positif ou nul. Il se mesure en appuyant sur le culbuteur de fermeture pour comprimer le ressort.

d) la soupape ne doit pas être pincée pendant la rotation de l'arbre à cames. Le mieux pour s'en assurer est de désolidariser la distribution du vilebrequin (solutions 2 et 3, voir ci-dessous)

e) le moteur tourne dans le sens des aiguilles d'une montre lorsqu'on regarde depuis le côté droit de la moto

 

Munis de ces principes, on peut attaquer le réglage. Il y a 3 possibilités :

1 : culasse en place, chaîne de distribution en place

2 : culasse en place mais chaîne de distribution désaccouplée du pignon d'entraînement des arbres à cames 

3 : culasse déposée

 

Le mieux est la solution 3 mais elle est quand même un peu lourde (changement du joint de culasse). Pour un entretien courant, on choisira la solution 2 qui permet de sentir la libre rotation des arbres à cames. La solution 1 est réservée aux fainéants.

 

 

1) REGLAGES CULASSE ET CHAINE DE DISTRI EN PLACE

   ============================================

1-1-) JEUX A LA FERMETURE

       --------------------------------------

1-1-1 Tout d'abord, on dépose les 4 culbus d'ouverture et leurs pastilles, en prenant bien soin de repérer leur position et de ne pas mélanger les rondelles de calage. Cette opération s'effectue au PMH de compression du cylindre correspondant. Remonter les paliers d'extrémité d'arbres à cames (fig. 1, réf. 4 et 31).
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1-1-2 On commence par amener le piston droit au PMH de compression.

1-1-3 Avec un gros tournevis plat, on appuie sur le culbuteur d'admission pour libérer la pastille de fermeture de la pression du ressort de rappel.

1-1-4 Cette pastille doit tourner librement sous les doigts mais la cale de 0.04 ne doit pas passer entre elle et la fourche du culbuteur. Si cette cale passe, relever la valeur du jeu en essayant des cales plus épaisses.

1-1-5 Reprendre au point 1-1-3 pour le culbuteur d'échappement.

1-1-6 Amener le piston gauche au PMH de compression et reprendre au point 1-1-3 pour le cylindre gauche.

1-1-7 Monter les pastilles adéquates sur les 4 soupapes et reprendre au 1-1-2 pour vérification.

 

1-2) JEUX A L'OUVERTURE 

       ----------------------------------

1-2-1 On commence par amener le cylindre droit au PMH de compression

1-2-2 Remonter les pastilles et les culbuteurs d'ouverture. Remonter les paliers d'extrémité d'arbres à cames.

1-2-3 Mesurer le jeu à l'admission et à l'échappement avec des cales d'épaisseur. Ce jeu doit être compris entre 0.08 et 0.10mm (admission) et entre 0.10 et 0.12mm (échappement), sinon relever sa valeur

1-2-4 Amener le piston gauche au PMH de compression et reprendre au 1-2-1 pour le cylindre gauche

1-2-5 Monter les pastilles adéquates et reprendre au 1-2-1 pour vérification

1-2-6 Pour chacune des 4 soupapes successivement, amener l'arbre à cames en position de début d'ouverture et appuyer avec un gros tournevis plat sur la fourche du culbuteur de fermeture pour libérer la pastille de fermeture de la pression du ressort de rappel. Cette pastille doit tourner librement sous les doigts. Si ce n'est pas le cas, la soupape est pincée. La cause peut être un défaut d'usinage des cames. Il faut alors réduire l'épaisseur de la pastille d'ouverture. Si besoin, on peut augmenter le jeu à l'ouverture correspondant jusqu'à 0.2mm (cf. 1.2.3)

1-2-7 Même chose qu'au 1-2-6 pour les soupapes en position d'ouverture maxi

1-2-8 Reprendre au 1-2-1 pour vérification

 

 

 

 

2) REGLAGES CULASSE EN PLACE AVEC DEPOSE DE LA CHAINE DE DISTRIBUTION

    ===================================================================

2-1-) JEUX A LA FERMETURE

       --------------------------------------

2-1-1 Mettre le piston droit au PMH de compression et déposer ses deux culbuteurs d'ouverture (admission et échappement) en prenant bien soin de repérer leur position et de ne pas mélanger les rondelles de calage. Remonter le palier d'extrémité d'arbre à cames droit (fig. 1, réf. 4).

2-1-2 Amener le piston gauche au PMH de compression et déposer ses deux culbuteurs d'ouverture (admission et échappement) en prenant bien soin de repérer leur position et de ne pas mélanger les rondelles de calage. Ne pas remonter le palier d'extrémité d'arbre à cames gauche.

2-1-3 Désaccoupler la chaîne de distribution. Pour cela :

2-1-3-1 Démonter la pastille de fermeture de la soupape d'échappement du cylindre gauche en retenant la soupape pour éviter qu'elle ne tombe dans le cylindre. Cette opération est nécessaire pour pouvoir sortir le demi arbre à cames gauche (voir 2-1-3-2)

2-1-3-2 Amener le repère du pignon de chaîne distribution en face du repère marqué sur la culasse (côté admission) comme indiqué sur la fig. 2.
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2-1-3-3 Sortir le demi-arbre à cames gauche, extraire le pignon d'entraînement, sortir la chaîne de distribution en l'accrochant par un fil de fer afin qu'elle ne tombe pas dans son puits, remonter le pignon sur le demi-arbre à cames droit resté en place, remonter le demi arbre à cames gauche et enfin remonter le palier d'extrémité d'arbre à cames gauche.

2-1-3-4 Tourner le vilebrequin d'1/4 de tour dans le sens inverse de rotation pour amener les deux pistons à mi-hauteur dans les cylindres afin de permettre le libre mouvement des soupapes

2-1-3-5 Remonter la pastille de fermeture de la soupape d'admission gauche.

2-1-4 Pour mesurer les jeux à la fermeture, on commence par le cylindre droit. Pour cela, amener le repère du pignon de chaine distribution en face du repère marqué sur la culasse (côté admission) comme indiqué sur la fig. 2.

2-1-5 Avec un gros tournevis plat, on appuie sur le culbuteur d'admission pour libérer la pastille de fermeture de la pression du ressort de rappel.

2-1-6 Cette pastille doit tourner librement sous les doigts mais la cale de 0.04 ne doit pas passer entre elle et la fourche du culbuteur. Si cette cale passe, relever la valeur du jeu en essayant des cales plus épaisses.

2-1-7 Reprendre au point 2-1-5 pour le culbuteur d'échappement.

2-1-8 Tourner le pignon d'entraînement des arbres à cames d'1/4 de tour (5 1/2 dents) dans le sens de rotation normal du moteur (le repère sur le pignon doit se retrouver vers le haut)

2-1-9 Reprendre au 2-1-5 pour le cylindre gauche

2-1-10 Monter les pastilles de fermeture adéquates sur les 4 soupapes et reprendre au 2-1-4 pour vérification.

2-1-11 Les arbres à cames doivent tourner à la main mais il est normal que ça accroche légèrement : c'est dû aux ressorts de rappel qui rattrapent les différents jeux des culbus sur leur axe et des arbres à cames dans leurs paliers.

 

2-2) JEUX A L'OUVERTURE 

       ----------------------------------

2-2-1 Amener le repère du pignon de chaîne distribution en face du repère marqué sur la culasse (côté admission) comme indiqué sur la fig. 2.

2-2-2 Remonter les pastilles et les culbuteurs d'ouverture du cylindre droit. Remonter le palier d'extrémité d'arbre à cames du cylindre droit.

2-2-3 Mesurer le jeu à l'admission et à l'échappement avec des cales d'épaisseur. Ce jeu doit être compris entre 0.08 et 0.10mm (admission) et entre 0.10 et 0.12mm (échappement), sinon relever sa valeur

2-2-4 Tourner le pignon d'entraînement des arbres à cames d'1/4 de tour (5 1/2 dents) dans le sens de rotation normal du moteur (le repère sur le pignon doit se retrouver vers le haut) et reprendre au 2-2-2 pour le cylindre gauche

2-2-5 Monter les pastilles d'ouverture adéquates sur les 4 soupapes et reprendre au 2-2-1 pour vérification

2-2-6 Les arbres à cames doivent tourner sans autre résistance que celle des ressorts de rappel, sinon il y a pincement des soupapes. Pour s'en assurer, on peut utiliser la procédure décrite aux points 2-2-7 et 2-2-8

2-2-7 Pour chacune des 4 soupapes successivement, amener l'arbre à cames en position de début d'ouverture et appuyer avec un gros tournevis plat sur la fourche du culbuteur de fermeture pour libérer la pastille de fermeture de la pression du ressort de rappel. Cette pastille doit tourner librement sous les doigts. Si ce n'est pas le cas, la soupape est pincée. La cause peut être un défaut d'usinage des cames. Il faut alors réduire l'épaisseur de la pastille d'ouverture. Si besoin, on peut augmenter le jeu à l'ouverture correspondant jusqu'à 0.2mm (cf. 2-2-3) 

2-2-8 Même chose qu'au 2-2-7 pour les soupapes en position d'ouverture maximum

2-2-9 Reprendre au 2-2-1 pour vérification

2-2-10 Remonter la chaîne de distribution sur son pignon. Pour cela :

2-2-10-1 Amener le repère du pignon de chaîne distribution en face du repère marqué sur la culasse (côté admission), avancer d'1/4 de tour (5 1/2 dents) dans le sens de rotation normal du moteur (le repère sur le pignon doit se retrouver vers le haut) et déposer les pastilles et les culbuteurs d'ouverture du cylindre gauche.

2-2-10-2 Démonter la pastille de fermeture de la soupape d'échappement du cylindre gauche en retenant la soupape pour éviter qu'elle ne tombe dans le cylindre. Cette opération est nécessaire pour pouvoir sortir le demi arbre à cames gauche (voir 2-2-10-3)

2-2-10-3 Amener le repère du pignon de chaîne distribution en face du repère marqué sur la culasse (côté admission) comme indiqué sur la fig. 2 et tourner le vilebrequin d'1/4 de tour dans le sens normal de rotation jusqu'à aligner les repères situés dans le carter droit du moteur (carter d'embrayage) comme indiqué sur la figure 3
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2-2-10-4 Sortir le demi-arbre à cames gauche, extraire le pignon d'entraînement, le coiffer de la chaîne de distribution, remonter le pignon sur le demi-arbre à cames droit resté en place, remonter le demi arbre à cames gauche et vérifier que son entaille est parallèle au plan de joint de la culasse comme indiqué sur la figure 4.
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2-2-10-5 Remonter la pastille de fermeture de la soupape d'admission gauche

2-2-10-5 Amener le piston gauche au PMH de compression et remonter les pastilles et les culbuteurs d'ouverture du cylindre gauche. Remonter le palier d'extrémité de l'arbre à cames gauche.

 

 

 

 

3) REGLAGES CULASSE DEPOSEE 

   ========================== 

3-1-) JEUX A LA FERMETURE

       --------------------------------------

3-1-1 Amener le repère du pignon de chaîne distribution en face du repère marqué sur la culasse (côté admission) comme indiqué sur la figure 2 et déposer les deux culbuteurs d'ouverture (admission et échappement) du cylindre droit en prenant bien soin de repérer leur position et de ne pas mélanger les rondelles de calage. Remonter le palier d'extrémité d'arbre à cames droit.

3-1-2 Tourner le pignon d'entraînement des arbres à cames d'1/4 de tour (5 1/2 dents) dans le sens de rotation normal du moteur (le repère sur le pignon doit se retrouver vers le haut) et déposer les deux culbuteurs d'ouverture (admission et échappement) du cylindre gauche en prenant bien soin de repérer leur position et de ne pas mélanger les rondelles de calage. Remonter le palier d'extrémité d'arbre à cames gauche.

3-1-4 Pour mesurer les jeux à la fermeture, on commence par le cylindre droit. Pour cela, amener le repère du pignon de chaîne distribution en face du repère marqué sur la culasse (côté admission) comme indiqué sur la figure 2

3-1-5 Avec un gros tournevis plat, on appuie sur la fourche du culbuteur d'admission pour libérer la pastille de fermeture de la pression du ressort de rappel.

3-1-6 Cette pastille doit tourner librement sous les doigts mais la cale de 0.04 ne doit pas passer entre elle et la fourche du culbuteur. Si cette cale passe, relever la valeur du jeu en essayant des cales plus épaisses.

3-1-7 Reprendre au point 2-1-5 pour le culbuteur d'échappement.

3-1-8 Tourner le pignon d'entraînement des arbres à cames d'1/4 de tour (5 1/2 dents) dans le sens de rotation normal du moteur (le repère sur le pignon doit se retrouver vers le haut)

3-1-9 Reprendre au 2-1-5 pour le cylindre gauche

3-1-10 Monter les pastilles de fermeture adéquates sur les 4 soupapes et reprendre au 2-1-4 pour vérification.

3-1-11 Les arbres à cames doivent tourner à la main mais il est normal que ça accroche légèrement : c'est dû aux ressorts de rappel qui rattrapent les différents jeux des culbus sur leur axe et des arbres à cames dans leurs paliers.

 

3-2) JEUX A L'OUVERTURE 

       ----------------------------------

3-2-1 Amener le repère du pignon de chaîne distribution en face du repère marqué sur la culasse (côté admission) comme indiqué sur la figure 2

3-2-2 Remonter les pastilles et les culbuteurs d'ouverture du cylindre droit. Remonter le palier d'extrémité d'arbre à cames du cylindre droit.

3-2-3 Mesurer le jeu à l'admission et à l'échappement avec des cales d'épaisseur. Ce jeu doit être compris entre 0.08 et 0.10mm (admission) et entre 0.10 et 0.12mm (échappement), sinon relever sa valeur

3-2-4 Tourner le pignon d'entraînement des arbres à cames d'1/4 de tour (5 1/2 dents) dans le sens de rotation normal du moteur (le repère sur le pignon doit se retrouver vers le haut) et reprendre au 3-2-2 pour le cylindre gauche.

3-2-5 Monter les pastilles d'ouverture adéquates sur les 4 soupapes et reprendre au 3-2-1 pour vérification

3-2-6 Les arbres à cames doivent tourner sans autre résistance que celle des ressorts de rappel, sinon il y a pincement des soupapes. Pour s'en assurer, on peut utiliser la procédure décrite aux points 3-2-7 et 2-3-8

3-2-7 Pour chacune des 4 soupapes successivement, amener l'arbre à cames en position de début d'ouverture et appuyer avec un gros tournevis plat sur la fourche du culbuteur de fermeture pour libérer la pastille de fermeture de la pression du ressort de rappel. Cette pastille doit tourner librement sous les doigts. Si ce n'est pas le cas, la soupape est pincée. La cause peut être un défaut d'usinage des cames. Il faut alors réduire l'épaisseur de la pastille d'ouverture. Si besoin, on peut augmenter le jeu à l'ouverture correspondant jusqu'à 0.2mm (cf. 3-2-3) 

3-2-8 Même chose qu'au 3-2-7 pour les soupapes en position d'ouverture maxi

3-2-9 Reprendre au 3-2-1 pour vérification
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